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. Lereﬂﬂ Usm Vanessa Voleau, énergéticienne,
magnetiseuse et masseuse formée au reiki, uti-
lise ses mains pour faire circuler les énergies,
mais aussi « relancer les capacités d’autoguéri-
son €émotionnelle, mentale et physique, libérer
les tensions du corps et de I’esprit, accompagner
du ressourcement et le développement person-
nel. Le reiki apporte une relaxation profonde,
calme I’angoisse, le stress et libére nos bloca-
ges » (1 h, 60 €). Les énergies d’Arthai, 10, rue
de Naples, 75008.Té€l.: 06 77 10 15 04.
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